QUELS SENTIMENTS J'EPROUVE ?
QUELS BESOINS ?

1- Chaque nuit, en plein hiver des gens dorment dans la rue car ils n‘ont pas de
travail, pas de ressources pour se payer un logement, pas de famille pour les
accueillir.

Pour supporter la difficulté de leur vie, souvent ils boivent ou se droguent...
Quelquefois ils agressent les passants.

SENTIMENT(S) : BESOIN(S) :

2- Les vacances d'été arrivent. Je vais pouvoir réaliser ce que je veux, je n‘aurai
plus de legons a apprendre ni de devoirs a faire. Je vais quitter mes copains de
classe, mon maitre ou ma mattresse.

SENTIMENT(S) : BESOIN(S) :

3- Aujourd'hui, les CM sont a la piscine. Tout le monde est dans les vestiaires.
Catastrophe, Stéphane s'apergoit qu'il a oublié son maillot de bain. Il va le dire au
mditre nageur. C'est la troisieme fois depuis le début de I'année que Stéphane
oublie son maillot. D'habitude le maitre nageur lui en préte un. Mais 14, il

s'énerve : « Cette fois, ¢a suffit, pour t'apprendre a ne plus l'oublier, tu vas nager
tout nu, ¢a te servira de legon | ».

SENTIMENT(S) : BESOIN(S) :
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4- A Noél j'ai eu lI'impression d'avoir moins de cadeaux que mon frere et que mes
sceurs. Lorsque je l'ai dit a maman, elle m'a embrassé et m'a dit m'aimer autant
que ses autres enfants.

SENTIMENT(S) : BESOIN(S) :

5- Ce matin, mon frére a fait une bétise et j'ai été puni. Le soir, mon frére est
allé voir ma mere et lui a dit que c'était lui qui avait fait la bétise. Il a été puni.

SENTIMENT(S) : BESOIN(S) :
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